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Thema Keine Einschrankung

Schlagworte Gesundheitspravention, Gesundheitspolitik
Akteure Frei, Daniel (sp/ps, ZH) NR/CN
Prozesstypen Keine Einschrankung
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POSTULAT
DATUM: 05.05.2021
JOELLE SCHNEUWLY

Allgemeine Chronik

Sozialpolitik

Gesundheit, Sozialhilfe, Sport
Gesundheitspolitik

Mittels Postulat forderte Daniel Frei (sp, ZH) den Bundesrat zu einer Bestandsaufnahme
der Situation der unfreiwilligen Einsamkeit in der Schweiz auf. Weiter soll aufgezeigt
werden, wie dieses Phanomen auf politischer Ebene angegangen werden kénnte. Der
Postulant begriindete sein Geschaft mit Studien aus Deutschland, dem Vereinigten
Kénigreich und den Vereinigten Staaten, gemass welchen ein erheblicher
Bevolkerungsanteil - tendenziell vor allem é&ltere Personen - mit unfreiwilliger
Einsamkeit zu kampfen habe. Einsamkeit kdénne zu physischen und psychischen
Erkrankungen fuhren und «negative soziale Auswirkungen» sowie finanzielle Folgen
haben. In den besagten Staaten versuche man dem Problem mit gezielten Kampagnen
und der Formulierung von Einsamkeitspolitiken zu begegnen. Es sei davon auszugehen
dass die Situation in der Schweiz vergleichbar sei. Der Bundesrat bekraftigte in seiner
Stellungnahme die Bedeutung «[slozialelr] Teilhabe [..] fur eine gute psychische
Gesundheit». Angesichts der diesbezlglich bereits unternommenen Anstrengungen -
etwa im Zusammenhang mit der Strategie Gesundheit 2020 - sei er jedoch Ansicht,
dass es keines spezifischen Berichts beddrfe. Das Postulat kam in der Sondersession
2021in den Nationalrat. Melanie Mettler (glp, BE), welche das Geschaft zwischenzeitlich
Ubernommen hatte, verzichtete auf ein Votum, woraufhin das Anliegen diskussionslos
mit 95 zu 85 (bei 2 Enthaltungen) abgelehnt wurde. Wahrend die Ja-Stimmen aus dem
Lager der geschlossen stimmenden SP-, GLP- und Grlnen-Fraktion sowie von 7
Mitgliedern der Mitte-Fraktion stammten, sprachen sich neben 18 Parlamentarierinnen
und Parlamentariern der Mitte-Fraktion auch die SVP- und die FDP-Fraktion
geschlossen respektive praktisch geschlossen gegen das Postulat aus. '

1) ABNR, 2021, S. 877
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