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9 Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Kostendampfung im Gesundheitswesen

Bern, 14.9.2018 - Der Bundesrat hat an seiner Sitzung vom 14. September 2018 ein
erstes Massnahmenpaket in die Vernehmlassung geschickt, um das Kostenwachstum
im Gesundheitswesen zu dampfen. Die vorgeschlagenen Massnahmen richten sich an
alle verantwortlichen Akteure des Gesundheitswesens.

Langerfristige Einsparungen von mehreren hundert Millionen Franken pro Jahr sind
maoglich. Der Bundesrat fordert Tarifpartner, Kantone, Pharmaindustrie und die
Versicherten dazu auf, ihre Verantwortung wahrzunehmen und so zur Dampfung der

Kosten beizutragen.

Am 28. Marz 2018 verabschiedete der Bundesrat ein auf einem Expertenbericht zur
Entlastung der obligatorischen Krankenpflegeversicherung (OKP) basierendes
Kostendampfungsprogramm. Er beauftragte das Eidgendssische Departement des
Innern (EDI), die neuen Massnahmen in zwei Etappen und in Form von zwei Paketen bis
Herbst 2018 bzw. Ende 2019 zu prifen und umzusetzen. Das EDI hat nun ein erstes
Massnahmenpaket erarbeitet. Mit diesen neuen Massnahmen gibt der Bundesrat den
Tarifpartnern weitere Instrumente in die Hand, um das vorhandene Effizienzpotential
auszuschdpfen und ihren Beitrag zur Dampfung des Kostenwachstums in der OKP zu
leisten. Er fordert sie des Weiteren dazu auf, ihre Verantwortung im Interesse der
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Pramien- und Steuerzahler auch im Rahmen der bereits bestehenden Aufgaben
wahrzunehmen.

Experimentierartikel, Referenzpreissystem und Tarife

Ein Experimentierartikel soll eingefiihrt werden, der es erlaubt, ausserhalb des Rahmens
des Bundesgesetzes liber die Krankenversicherung (KVG) innovative, kostendampfende
Pilotprojekte durchzufihren. Denkbar sind Projekte zur einheitlichen Finanzierung
stationdrer und ambulanter Leistungen oder Versuche im Bereich der integrierten
Versorgung.

Des Weiteren wird ein Referenzpreissystem fiir patentabgelaufene Medikamente
eingefihrt. Fur wirkstoffgleiche Medikamente soll ein maximaler Preis (Referenzpreis)
festgelegt werden. Damit wird von der OKP nur noch der Referenzpreis vergutet.

Um Tarifblockaden wie beim Arzttarif TARMED zu verhindern, soll eine nationale
Tariforganisation ins Leben gerufen werden. Pauschalen im ambulanten Bereich sollen
gefordert und damit die Effizienz gesteigert werden. Damit die Kosten nur in dem
Umfang steigen, wie sie medizinisch begrindbar sind, werden Leistungserbringer und
Versicherer verpflichtet, in gesamtschweizerisch geltenden Vertragen Massnahmen
vorzusehen, um ein ungerechtfertiges Mengen- und Kostenwachstum zu korrigieren.

Bundesratsbericht beflirwortet nationale Tariforganisation

Gleichzeitig zur Er6ffnung der Vernehmlassung hat der Bundesrat den Bericht zum
Postulat 11.4018 «Kriterien fir die Reprasentativitat bei der Unterzeichnung von
Tarifvertragen im Gesundheitswesen» verabschiedet. Der Bericht kommt zum Schluss
dass flr eine Genehmigung eines Tarifvertrags eine Mehrheit der Tarifpartner
notwendig ist. Wird ein Tarifvertrag von einer Minderheit eingereicht, kann er jedoch
materiell geprift werden. Wenn die Tarifstruktur den gesetzlichen Anforderungen
entspricht, kann sie vom Bundesrat als gesamtschweizerisch einheitliche Struktur
festgelegt werden. Mit dieser Vorgehensweise wird der Anreiz fiir einzelne Tarifpartner
gestarkt, die Tarifstruktur weiterzuentwickeln. Im Bericht wird zudem die Schaffung
einer nationalen Tariforganisation, wie sie nun im Rahmen der Kostendampfung
vorgeschlagen wird, als sinnvoll fir die Verbesserung der Situation zwischen den
Tarifpartnern erachtet.

Rechnungskontrolle und Beschwerderecht

Das erste Paket des Kostendampfungsprogramms umfasst noch weitere Massnahmen. So
sollen die Leistungserbringer verpflichtet werden, den versicherten Personen jeweils eine
Rechnungskopie zu schicken. Dies erméglicht eine bessere Rechnungskontrolle von
Seiten der Versicherten. Des Weiteren werden alle Tarifpartner zur Datenlieferung an
den Bundesrat verpflichtet, damit dieser die eingereichten Tarifstrukturen genehmigen,
bereits bestehende Tarifstrukturen anpassen oder Tarifstrukturen fir alle
Leistungserbringer in einem Bereich festlegen kann.

Die Verbande der Versicherer erhalten zudem neu ein Beschwerderecht bei Verfliigungen
der Kantone zur Liste der Spitéler, Geburtshauser und Pflegeheime. Damit soll eine
kostspielige Uberversorgung verhindert sowie die Pramien- und Steuerzahler entlastet

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/aktuell/news/news-14-09-2018.html



werden.

Finanzielle Auswirkungen

Ziel der vorliegenden Neuregelung ist, die Entwicklung der Kosten fiir Leistungen zu
Lasten der OKP einzudammen und den Anstieg der von den Versicherten bezahlten
Pramien zu begrenzen. Langerfristige Einsparungen von mehreren hundert Millionen
Franken pro Jahr zugunsten der OKP sind damit mdglich. Dieser kostendampfende
Effekt hangt aber von der konsequenten Umsetzung der vorgeschlagenen Massnahmen
durch die betroffenen Akteure ab.

N&chste Schritte

Die Vernehmlassung fiir das erste Massnahmenpaket dauert bis zum 14. Dezember 2018.
Der Bundesrat wird bis spatestens Ende 2019 das zweite Massnahmenpaket in die
Vernehmlassung schicken. Schwerpunkte sind die Bereiche Arzneimittel, angemessene
Versorgung und Transparenz. Daten sollen auf nationaler Ebene besser vernetzt,
vervollstandigt und zuganglich gemacht werden.

Dokumente

B Kostenddmpfungsmassnahmen zur Entlastung der obligatorischen

Krankenpflegeversicherung (OKP): 1. Masshahmenpaket fiir die Vernehmlassung (PDF,
106 kB, 14.09.2018)

B Faktenblatt Referenzpreissystem bei Arzneimitteln (PDF, 320 kB, 25.10.2018)

Medien

14.09.2018

Kostendampfung im Gesundheitswesen: Bundesrat nimmt alle Akteure in die Pflicht

29.03.2018

Massnahmen des Bundesrats gegen das Kostenwachstum im Gesundheitswesen

25.10.2017

Der Bundesrat verstarkt die Massnahmen zur Kostendampfung im Gesundheitswesen

02.09.2016

Mengenwachstum im Gesundheitswesen einddmmen — zusétzliche Massnahmen nétig (zuletzt
gedndertam 01.02.2017)

Weiterfuhrende Informationen

KVG-Revision: Massnahmen zur Kostendampfung — Paket 1

Am 14. September 2018 hat der Bundesrat das EDI beauftragt, ein Ver-nehmlassungsverfahren zur
KVG-Teilrevision betreffend Massnahmen zur Kostendampfung — Paket 1 durchzufiihren.
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Bundesratsberichte

Das Parlament kann den Bundesrat beauftragen, Giber bestimmte Fragen Bericht zu erstatten. Dies
geschieht in der Regel in der Form eines Postulats. Hier finden Sie Bundesratsberichte, die das BAG
erarbeitet hat.

Letzte Anderung 19.10.2018
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