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Schweizerische Eidgenossenschaft Koordinierter Sanitatsdienst
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Prazisierung des Vorgehens zur Verlegung
und Aufnahme von Intensivpatientinnen
und Intensivpatienten

Bern, 15.12.2021 - Der starke Anstieg der COVID-19-Neuinfektionen flihrt zu einer
deutlichen Zunahme der Spitaleintritte und der Anzahl Patientinnen und Patienten auf
den Intensivstationen. Aufgrund verschiedener Faktoren kann sich die Belastung der
Intensivstationen zwischen den Versorgungsregionen unterscheiden. Daher haben der
Koordinierte Sanitatsdienst KSD, die Gesundheitsdirektorenkonferenz GDK, H+ Die
Spitdler der Schweiz sowie die Schweizerische Gesellschaft fiir Intensivmedizin SGI per 14.
Dezember 2021 eine Prazisierung des Auftrags und der subsididren Umsetzung der
Nationalen Koordination der Intensivstationen vorgenommen.

Seit Juni 2020 steht die nationale Koordinationsstelle, betrieben durch die Schweizerische
Rettungsflugwacht Rega, den Intensivstationen zur schweizweiten Vermittlung rund um die
Uhr zur Verfiigung. Wie im Konzept vom 16. Juni 2020 beschrieben, vermittelt sie auf
Anmeldung einer Intensivstation Patientenverlegungen in andere Regionen.

Die Intensivstationen der Schweizer Spitaler fihren bei Belastungsspitzen
Patientenverlegungen innerhalb eines Kantons oder einer Region auch in normalen Lagen
durch.

Zweistufige Koordination der Verlegung von
Intensivpatientinnen und —patienten

Aufgrund der COVID-19-Pandemie werden die Intensivstationen seit vielen Monaten viel
starker beansprucht als normalerweise. Auch Engpdsse beim Fachpersonal fihren dazu, dass

es den Spitdlern und Intensivstationen kaum mehr moglich ist, kurzfristig zusatzliche
Kapazitaten zur Verfligung zu stellen. Die steigenden Fallzahlen und die regional
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unterschiedlichen Durchimpfungsraten sowie die Dauerbelastung des Fachpersonals
erhohen den Druck auf die Spitaler und Intensivstationen stetig. Daher haben der
Koordinierte Sanitatsdienst KSD, die Gesundheitsdirektorenkonferenz GDK und H+ Die
Spitaler der Schweiz sowie die Schweizerische Gesellschaft fir Intensivmedizin SGI per 14.
Dezember 2021 Prazisierungen des Konzeptes zur Nationalen Koordination der
Intensivstationen vorgenommen.

Die Prazisierungen sehen eine zweistufige Koordination der Intensivstationen vor:

1. Jede Intensivstation ist innerkantonal oder regional einem bestehenden oder im Kanton
von der Behorde gebildeten Spitalnetzwerk fiir Patientenverlegungen und
Kapazitatsausgleiche angeschlossen. Die Netzwerke werden in der Regel durch die Leitung
Intensivmedizin eines Universitats- oder Zentrumsspitals gefihrt. Innerhalb der
Spitalnetzwerke sorgen die Intensivstationen fir friihzeitige Patientenverlegungen und
Kapazitatsausgleiche primar unter den betriebenen zertifizierten Intensivbetten und
sekundar unter allen moglichen Behandlungsplatzen. Es geht darum, im Netzwerk die
Auslastung sowohl bei COVID-19- als auch bei non-COVID-19-Patientinnen und -Patienten
auszugleichen, einer Uberlastung durch ungeplante Intensivbehandlungsfille vorzubeugen
und transportfahige Patientinnen und Patienten rechtzeitig zu verlegen.

2. Bei einer starken Auslastung von 85 Prozent oder mehr und bei einem Anteil von
mindestens 50 Prozent COVID-19-Patientinnen und -Patienten innerhalb eines
Spitalnetzwerkes werden Verlegungen in Netzwerke mit einer weniger hohen Auslastung
und einem tieferen Anteil an COVID-19-Patientinnen und -Patienten organisiert. In einem
solchen Fall vereinbaren die betreffenden Spitalnetzwerke die Verlegungen gemeinsam mit
der nationalen Koordinationsstelle.

Die zweistufige Koordination tragt dazu bei, eine lokale oder regionale Uberlastung zu
verhindern, die Aufnahmefahigkeit schweizweit homogen zu erhalten sowie die Resilienz
der Intensivstationen und die Durchhaltefahigkeit des Personals zu starken. Auch wird mit
den Prazisierungen das gemeinsame Verstandnis aller Beteiligten fur den politischen
Stellenwert der Vereinbarung gestarkt. Es gilt, dass sich die Spitaler und Kantone bei der
Verlegung von Patientinnen und Patienten noch starker unterstitzen und weitere nicht
dringliche Eingriffe zugunsten der Verfligbarkeit von Intensivplatzen zurtickstellen.

Adresse fur Rickfragen

Kommunikation KSD
+41 79 65194 35
ksd-info.astab@vtg.admin.ch
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Dokumente
3 Nationale Koordination bei massivem Zustrom von Patienten in Intensivstationen wihrend der
COVID-19-Pandemie vom 16. Juni 2021 (PDF, 618 kB)

@ Prazisierung des Vorgehens zur Verlegung und Aufnahme von Intensivpatientinnen und
Intensivpatienten vom 14. Dezember 2021 (PDF, 245 kB)

Links

Koordinierter Sanitatsdienst (KSD)

Herausgeber

Koordinierter Sanitatsdienst
https://www.vtg.admin.ch/de/organisation/astab/san/ksd.html

Gruppe Verteidigung
http://www.vtg.admin.ch

Generalsekretariat VBS
https://www.vbs.admin.ch/

https://www.admin.ch/content/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-86462.html
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