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1 E

1.1

inleitung

Inhalt und Ziel Studie

Die vorliegende Studie untersucht die Wahrnehmung der Schweizer Bevdlkerung im Zu-
sammenhang mit sexualisierter Gewalt. Die Ergebnisse basieren auf einer reprasen tati-
ven Online - Befragung von 1012 Personen, durchgefuhrt durch gfs.bern.

Ziel dieser Befragung ist es, die individuelle Ausgangslage und Ein-
stellungen im Zusammenhang mit Sexualitéat, Beziehungen und se-
xualisierter Gewalt in der Schweiz zu erheben. Neben der Erhebung
der generellen Problemwahrnehmung geht es insbesondere darum,
zu verstehen, wie Zustimmung zu sexuellen Handlungen ausgedri ckt
und wahrgenommen wird . Ein Schwerpunkt liegt im Zusammenhang
mit der Revision des Sexualstrafrechts zudem auf der Frage nach
dem politischen Handlungsbedarf sowie de m bestmogliche n Schutz
der Opfer sexualisierter Gewalt durch das Gesetz. Bei dieser Studie
handelt es sich um Meinungsforschung, eine Erhebung der Praval enz
im Zusammenhang mit sexualisierter Gewalt wird nicht gemacht.

Der Fragebogen wurde von gfs.bern in Zusammenarbeit mit Amnesty International
Schweiz erstellt. Als Basis dienen einerseits die inhaltlichen Inputs von Amnesty
Schweiz, andererseits wurde e ine Online - Umfrage von Amnesty International Belgien
zu einem ahnlichen Thema beigezogen. 1

Mit ihrem Fachwissen zur Umfrage beigetragen haben zudem die folgenden Expert*in-
nen und Organisationen:

CFDPDIEFEMINISTISCHERIEDENSORGANISATIQANNA - Béatrice Schmaltz
INTERACTIONSCHWEIZ Mirjam  Werlen

OPERATIONLIBERQ Team Sexual strafrecht
SEXUELLESESUNDHEITSCHWEIZ

AGOTALAVOYERExpertin fiir sexualisierte Gewalt und Opferberatung
QUEERAMNESTGtefan Faust

NCBISCHWEIZ"ja, nein, vielleicht"

Anmerkung zum Umgang mit der Geschlechtsidentitat in der Befragung:

In dieser Befragung geht es um den Umgang der Geschlechter miteinander. Mit Frauen
sind alle Personen gemeint, die sich selbst als Frau identifizieren. Genauso sind mit
Méanner alle Personen gemeint, die sich selbst als Mann identifizieren. In der Befragung
wurde die Definition des Geschlechtes offen gestaltet mit dem Bewusstsein, dass eine
bindre Aufteilung in Mann und Frau nicht der Realitat der Bevdlkerung entspricht. Die
Beteiligung non - bindrer und anderer Personen an der Umfrage war jedoch zu klein, um
daraus reprasentative Schlisse fur die einzelnen Gruppen abzuleiten und diese separat

1 Etude des opinions et des comportements de la population belge en matiere de violences sexuelles (Oktober 2019).
Online: https://www.amnesty.be/IMG/pdf/2020 - resultats - sondage - dedicated - violences - sexuelles - bd.pdf
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1.2

auszuweisen. Aus diesem Grund sind die ausgewiesenen Kategorien grosstenteils auf
Mann und Frau beschrénkt.

Befragung und Stichprobe

Die Ergebnisse der vorliegenden Studie basier en auf einer Befragung von 1'012 Einwoh-
ner*innen der Schweiz. Die Erhebung wurde zwischen dem 3. und dem 10. Marz 2022
durchgefuihrt. Befragt wurde Uber das gfs.bern - eigene Onlinepanel polittrends. Die Er-
hebung der Daten erfolgte nach Alter, Geschlecht und Sprachregion quotiert. Die Rohda-
ten wurden zur Korrektur soziodemo grafischer Verzerrungen nach Alter, Geschlecht,
Sprachregion, Bildung und Partei gewichtet und sind somit fur die Schweizer Wohnbe-
volkerung repréasentativ.

Tabelle 1: Methodische Details Befragung sexuelle Beziehungen und Gewalt in der Schweiz

Auftraggebetin Amnestyinternational Schweiz

Grundgesamtheit Einwohner*innerder Schweizab 18Jahrendie einer der drei Landessprachen
DeutschFranzésiscloder Italienischméachtigsind

Datenerhebung Online-Panelpolittrends.ch

Art der Stichprobenziehung | selbst partizipativesVerfahren
QuotiertnachAlter, Geschlechtind Sprachregion

Befragungszeitraum 03.»10.Marz2022

Stichprobengrosse TotalBefragteCHN=1'0B
n DCH=702 n FCH=205,n ICH=106

Gewichtung nachAlter, GeschlechtSprachregionBildungund Partei

Stichprobenfehler +3.1Prozentbei 50/50 und 95 prozentigerWahrscheinlichkeit

©gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt in der Schweiz, Marz 2022

Bei einer Stichprobe entscheiden zwei Faktoren Uber die Qualitat der spater gewonnenen
Aussagen massgeblich mit: Die Irrtumswahrscheinlichkei t einerseits sowie der STICHPRO-
BENFEHLERIrrtumsgrésse)  einer getroffenen statistischen Aussage andererseits. In Be-
zug auf den ersten Punkt setzt man bei der Umf rageforschung zumeist auf ein Sicher-
heitsmass von 95 Prozent. Das heisst, man akzeptiert mit einer Irrtumswahrscheinlich-
keit von 5 Prozent, dass der wahre Wert einer Variable in der Gesamtbevdlkerung nicht
innerhalb des Bereiches des ausgewiesenen Wertes der Stichprobe =+ seines Stichproben-
fehlers liegt. Andererseits unterliegen statistische Aussagen eben diesem Stichproben-
fehler, welcher von der Grosse der Stichprobe und der Basisverteilung der Variable in der
Bevolkerung abhéangt, wobei der Fehler kleiner wird, je grésser die Stichprobe ist. Die
statistischen Fehler bei der Stichprobengrésse fir die jeweiligen Gruppengréssen betra-
gen:

©gfs.bern | Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 5
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Tabelle 2: Stichprobenfehler

ausgewabhltestatistische StichprobenfehlernachStichprobengrossaind Basisverteilung

. Fehlerquote Basisverteilun
Stichprobengrosse g 9

50% zu 50% 20% zu 80%
N= 1000 +3.2 Prozentpunkte +2.5 Prozentpunkte
N = 600 +4.1 Prozentpunkte +3.3 Prozentpunkte
N = 100 +10.0 Prozentpunkte +8.1 Prozentpunkte
N = 50 +14.0Prozentpunkte +11.5 Prozentpunkte

LesebeispielBeirund 1'000Befragtenund einemausgewieserWertvon 50 Prozentliegt der effektive Wertzwi-
schen50 Prozentt3.2Prozentpunktebei einemBasiswertvon 20 Prozentzwischer20 Prozent+2.5Prozent-
punkte.Dabeisetztmanin der Umfrageforschungumeistein Sicherheitsmasson 95Prozentdasheisstman
akzeptierteine Irrtumswahrscheinlichkeiton 5 Prozent,dassder nachgewiesenstatistischeZusammenhang
soin der Bevélkerungnicht vorhandenist.

©gfs.bern |

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 6



WAHRNEHMUNG SEXUEIRBEZIEHUNGEN UND GEALT IN DER SCHWEIZ

2 Zugang Sexualitat und Stereotype

Haben Frauen und Manner von Natur aus unterschiedliche Starken, Schwachen und Ei-
genschaften? Eine klare Mehrheit von 82 Prozent der Schweizer Bevdélkerung beantwor-

tet diese Frage mit Ja oder eher ja .

Grafik 1

©gfs.bern |

Eigenschaften Geschlechter

"Sind Sie der Meinung, dass Frauen und Manner von Natur aus unterschiedliche
Starken, Schwachen und Eigenschaften haben?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

Nein, ich bin iiberhaupt
nicht dieser Meinung (7)

Ich bin eher nicht dieser ———
Meinung (10)

weiss nicht/keine —
Antwort (1) \

Ich bin eher dieser ——~
Meinung (33)

— Ja, ich bin definitiv
dieser Meinung (49)

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)

Nach den wichtigsten Eigenschaften einer guten sexuellen Beziehung gefragt, stehen fur

die Einwohner*innen Gegenseitigkeit, Gleichberechtigung , gegenseitige s Einverneh-
men und Liebe starker im Vordergrund  als die Befriedigung eigener  sexueller Bedurf-
nisse (vgl. Grafik 2 unten)

Konkret zédhlen d ie meisten Einwohner*innen (68%) gegenseitige Wertschatzung, Res-
pekt und Vertrauen zu den drei Faktoren, die fur sie in einer Beziehung am wichtigsten
sind . Seinem Gegenuber auf Augenhthe zu be gegnen und einander gleichberechtigt ge-
geniiberzutreten, befinden 39 Prozent als zentral. Dass in einer guten sexuellen Bezie-
hung mit Sexualpartner*in  nen nur einvernehmlicher Sex stattfindet, finde n insgesamt
35 Prozent eines derdrei zentral sten Element e beim Sex . Uberdies ist es fiir ein en Funftel
wichtig , die sexuellen Bedurfnisse des Gegenibers zu befriedigen . Sexuell selbst aufihre
Kosten zu kommen (9%), als gute *r Liebhaber *in wahrgenommen zu werden (3 %) oder
selbst besti mmen zu kénnen, wo es lang geht (1%) steht dagegen fir deutlich weniger
Personen im Vordergrund

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 7
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Rund ein Drittel ist  der Meinung, dass die Liebe ein massgeblicher Bestandteil einer gu-

ten sexuellen Beziehung darstellt . Anziehung und Attraktivitat , eine offene Kommuni-
kation Gber Sex sowi e Treue stellen jeweils zwischen 20 und 22 Prozent der Befragten ins
Zentrum.

Grafik 2

Wichtigste Eigenschaften fiir gute sexuelle Beziehung

"Was macht fiir Sie eine gute sexuelle Beziehung aus?
Bitte wahlen Sie jene drei Eigenschaften, die fur Sie am wichtigsten sind."

Mehrfachantworten maoglich

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

Gegenseitige Wertschatzung,
Respekt und Vertrauen

Gleichberechtigung und 9
Begegnung auf Augenhohe
Liebe 3

dass ich und meine
Sexualpartner*innen nur )
einvernehmlichen Sex haben

Anziehung und Attraktivitat p
Treue 2

offene Kommunikation tber Sex 20

dass meine Sexualpartner*innen

auf ihre Kosten kommen 0

Experimentierfreude/Neues

. 11
auszuprobleren

dass ich sexuell auf meine
Kosten komme

N
w
(o)}
w

dass ich als gute*r Liebhaber*in . 3
wahrgenommen werde

dass ich bestimmen kann, wo es I 1
langgeht
weiss nicht/keine Antwort I 2

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)
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Kénnen die Befragten zu Aussagen zum Thema Sexualitdt und Beziehung Stellung neh-
men, erhalten zwei Statements mehrheitlich Zustimmung: Nahezu alle Befragten (91%)
sind der Meinung, ein zartlicher Mann kann ein guter Liebhaber sein, und 59 Prozent
schreiben den Frauen komplexere sexuelle Bedirfnisse zu als den M&nnern.

Die Behauptung en, dass Ménner n regelmassiger Sex wichtiger ist als Frauen (49%) und
Méanner mit sexueller Kommunikation oftmals Uberfordert sind und unabsichtlich Gren-
zen Uberschreiten (46%) finden ebenfalls grosse Zustimmung, erhalten jedoch knapp
keine Mehrheiten.

Bei der Aussage, ob auch in homosexuellen Paaren eine Person eher die " Frauenrolle "
und eine die " Mé&nnerrolle " Gbernimmt, mdchte ein Drittel der Befragten keine Antwort
abgeben oder kann sich nicht entscheiden. Wahrend heterosexuelle Personen dieser
Aussage vergleichswei se eher zustimmen oder die Antwortoption  "weiss nicht/keine
Antwort” wahlen, widerspricht in der queeren Community eine Mehrheit (55%) diesem
Stereotypen.

Stereotype Meinungen , die zuweilen problematische Geschlechterrollen widerspiegeln,

finden in der Bevolkerung durchaus Beflrworter *innen : Soist ein geringer aber doch
wesent licher Anteil der Befragten der Auffassung, dass die mannliche Sexualitat von Na-
tur aus impulsiv und unkontrollierbar  (23%) ist, dass Dominanz mannlich und attraktiv

ist (23%), Frauen oft Jameinen, obwohl sie Nein sagen (17%) und Frauen wollen, dass
man hartndckig ist und ihnen zeigt, wo eslanggeht (12%).

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 9
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Grafik 3
|

Aussagen Sexualitat und Beziehungen

"Hier sehen Sie einige Aussagen zum Thema Sexualitat und Beziehungen.
Stimmen Sie personlich den folgenden Aussagen zu?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

Bl Stimme voll und ganz zu [l Stimme eher zu [ weiss nicht/keine Antwort [7]Stimme eher nicht
zu [ Stimme iiberhaupt nicht zu

Ein zartlicher Mann kann ein guter
Liebhaber sein.

o
N
N
O
(8]
|

Frauen haben komplexere sexuelle
Bediirfnisse als Manner.

—
~J
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=
—_
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(8, ]
=
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Regelmassiger Sex ist Mannern
wichtiger als Frauen.

—
w
w
(e)]
~
N
~

Manner sind mit sexueller
Kommunikation oftmals tiberfordert
und liberschreiten unabsichtlich
Grenzen.

Auch in homosexuellen Paaren
iibernimmt eine Person eher die
«Frauenrolle» und eine eher die
«Mannerrolle».

(o]
w
N
w
w
—
N

Manner werden oft falschlicherweise
des sexuellen Missbrauchs beschuldigt.

-
w
(9%}
w

Die mannliche Sexualitat ist von Natur
aus impulsiv und unkontrollierbar.

~
N
—_

(98]
I o
w
[s)]
(o]

vl
w
o
W
(o))

o
)
[N
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(8, ]
II

Dominanz ist mannlich und attraktiv. 20

Frauen meinen oft Ja obwohl sie Nein
sagen.

Frauen wollen, dass man hartnackig ist
und ihnen zeigt, wo es langgeht.

—

© —
w

N

~l

(53]

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)

Am meisten Uber Sexualitdt und Partnerschaft gelernt hat die Bevdlkerung der Schweiz

durch ei gene Erfahrungen und Beobachtungen (84%). Auch der Austausch mit
Freund*innen und Bekannten ist fiir eine Mehrheit (51%) eine von verschiedenen ge-

nutzten Informationsquellen. Im Gegensatz dazu ist die Aufklarung durch die Familie -
Eltern (45%), Geschwiste r (16%) oder andere Familienmitglieder (15%) - fur die Be-
wohner*innen der Schweiz deutlich weniger zentral.

Konkret aufbereitete Sachinformationen wie Aufklarungsmaterial und Dokumentar-

filme werden von 57 respektive 34 Prozent als Informationsquellen gena nnt. Darlber
hinaus geben aber viele auch  an, ihr Wissen lUber Sexualitat und Partnerschaft wirde aus
Quellen kommen, die nicht  explizit zum Zweck der Aufklarung erstellt wurden, so etwa
aus Literatur (45%) und Spielfilme n (21%) oder auch aus der Pornografie (22%).

©gfs.bern | Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 10
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Der Schulunterricht nimmt in der Rangfolge der meistgenannten Wissensquellen Platz

funf ein . Weniger als die Hélfte (43% ) der Befragten haben vom schulischen Sexualkun-

deunterricht profitiert

Grafik 4

Wissensherkunft Sexualitat und Partnerschaft

"Woher kommt Ihr Wissen tber Sexualitat und Partnerschaft?
Bitte wahlen Sie alle Antworten, die fur Sie zutreffen."

Mehrfachantworten moglich

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

Eigene Erfahrungen und
Beobachtungen

wul
~J

Aufklarungsmaterial

wu

Freund*innen, Bekannte

Literatur

o

Schulunterricht

Eltern

~
)

w
~

Dokumentarfilme

N
[\

| I|
O~
(¥;]
—_—

Pornografie

N
p—

Spielfilme

—
(=)]

Geschwister
Andere Familienmitglieder 1
Weitere

weiss nicht/keine Antwort | 1

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)

Waéhrend sich Frauen tberdies deutlich eher als Manner mit Hilfe von Aufklarungsma-
terialien und Literatur informieren, geben Manner rund dreimal so haufig wie Frauen an,
dass ihr Wissen zu Sexualitéat und Partnerschaft aus der Pornografie stammt. B
anderen Informationsquellen sind die Unterschiede zwischen den Geschlechtern relativ
gering. Eigene Beobachtungen und Erfahrungen sind in allen Altersgruppen die meist-
genannte Wissensquelle. Darliber hinaus gibt es aber innerhalb der Altersgruppen

liche Unterschiede. Nebst den eigenen Erfahrungen kommt das Wissen &lterer Personen
priméar aus der Literatur. Bei allen anderen Informationsquellen gilt: Je jinger eine Per-

©gfs.bern | Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 11
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son ist, desto haufiger werden diese auch genutzt. Junge sind somit nicht nur hi nsicht-
lich der Haufigkeit, sondern auch beziiglich der Diversitat der Informationsquellen bes-
ser aufgestellt als altere Personen

Grafik 5

Wissensherkunft Sexualitat und Partnerschaft nach
Alter

"Woher kommt Ihr Wissen lber Sexualitat und Partnerschaft? Bitte wahlen Sie
alle Antworten, die fiir Sie zutreffen."

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

18 bis 39 Jahre 40 bis 64 Jahre 65 Jahre und

mehr
Eigene Erfahrungen und 81 m
Beobachtungen
Aufklarungsmaterial 51
Freund*innen, Bekannte 43
Schulunterricht 39
Eltern 38
Dokumentarfilme 29
Literatur 37
Pornografie 19 . 10
Spielfilme 16 | E
Geschwister 12 l 8

Andere Familienmitglieder 8 . 1
Weitere I3 5 |2
weiss nicht/keine Antwort |1 1 0

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=1010)
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Grafik 6

Wissensherkunft Sexualitat und Partnerschaft nach
Geschlecht

"Woher kommt Ihr Wissen lUiber Sexualitat und Partnerschaft?
Bitte wahlen Sie alle Antworten, die fur Sie zutreffen."

Mehrfachantworten moglich
in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

[l Manner [ Frauen

Eigene Erfahrungen und
Beobachtungen

Aufklarungsmaterial

Freund*innen, Bekannte

42
Schulunterricht

39

A
Eltern

39
Literatur
Iteratu %
Pornografie H

Dokumentarfilme

Spielfilme
. 17
Geschwister 16
- o 14
Andere Familienmitglieder '

Weitere

=

weiss nicht/keine Antwort

—_
N

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Mdrz 2022 (n=1007)
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Der Schulunterricht  vermittelt e gemdass den Befragten hauptsachlich Wissen ber die bi-
ologischen und mechanisch en Aspekte der Sexualaufklarung. Mehrheitlich werden die
biologischen Fakten zu Kérper - und Geschlechtsmerkmalen  (63%) und die Verhitung
(56%) genannt. Auch der weibliche Zyklus (47%) und der Geschlechtsverkehr (45%)
selbst waren Gegenstand des Schulunterrichts.

Hingegen geben nur wenige Einwohner*innen  an, gesellschaftiche Themen der Sexu-
alaufklarung behandelt zu haben. Am meisten wurde mit 15Prozent die Liebe, Lust und
Beziehung genannt. Von der Gleichstellung der Geschlechter haben lediglich 9 Prozent
angegeben, dass sie im Unterricht thematisiert wurde . Nur jeweils 7 Prozent setzten sich
schulisch mit Konsens, den sexuellen Rechten oder der sexuellen und romantischen Ori-
entierung respektive Geschlechtsidentitit  auseinander. Bei noch weniger Personen
wurde das Thema der Intergeschlechtlichkeit und Variation der Geschlechtsmerkmale

(4%) angesprochen.

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 14
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Grafik 7
|

Themen Schulunterricht

"Welche der folgenden Themen wurden im Schulunterricht angesprochen?
Bitte wahlen Sie alle Antworten, die fiir Sie zutreffen."

Mehrfachantworten maglich

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

Biologische Fakten zu Korper-
und Geschlechtsmerkmalen

(o))
W

Verhiutung

Der weibliche Zyklus
Geschlechtsverkehr

Liebe, Lust und Beziehungen

keines der genannten Themen

—

[~ |
~ ~ ~
—
—
w —
ul
&
~
]
ul
o

kann mich nicht erinnern
Gleichstellung der Geschlechter
Consent

Sexuelle Rechte

Sexuelle und romantische
Orientierungen,
Geschlechtsidentitaten

Intergeschlechtlichkeit,
Variationen der
Geschlechtsmerkmale

weiss nicht/keine Antwort I 2

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)
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3 Problemwahrnehmung

Die Wahrnehmung sexueller Ubergriffe vari iert stark , je nachdem, ob eine Person die
Schweiz als Ganzes oder das eigene Umfeld vor Augen hat.

In der Schweiz schatzen zwei Drittel der Einwohner*innen sexuelle Ubergriffe als ein
weit verbreitetes Phanomen ein. Im eigenen Umfeld hingegen sind es nur noch 22 Pro-
zent. 2

Grafik 8

Problemeinschitzung sexuelle Ubergriffe

"Glauben Sie, dass sexuelle Ubergriffe in der Schweiz/in Ihrem personlichen
Umfeld ein sehr weit verbreitetes Problem sind, oder dass kaum jemand in der
Schweiz/in Ihrem personlichen Umfeld von sexuellen Ubergriffen betroffen ist?
Bitte geben Sie Ihre Einschatzung auf einer Skala von 1 (kaum jemand in der
Schweiz ist betroffen) bis 10 (ist ein sehr weit verbreitetes Problem). Mit den
Werten dazwischen konnen Sie lhre Meinung abstufen."

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

sehr viele sind

100 G betroffen (Skala 9-10)
16 —_____einige sind betroffen
(Skala 6-8)
weiss nicht/keine
Antwort

51

wenige sind betroffen
(Skala 3-5)

(fast) niemand ist
betroffen (Skala 0-2)

in der Schweiz im eigenen Umfeld

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012), sig.

2 Mittelwert in der Schweiz: 6.5/ Mittelwert im eigenen Umfeld 3.9
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Die Problemwahrnehmung im Zusammenhang mit sexualisierter Gewalt fallt innerhalb
verschiedener soziodemografischer Gruppen unterschiedlich aus

1

Frauen schatzen die Problematik der sexuellen Ubergriffe (in der Schweiz sowie
im eigenen Umfeld) grundsatzlich wesentlich hoher ein, als Manner dies tun.

Jingere Einwohner*innen (18 bis 39- Jahrige; 40 bis 64 - Jahrige) sehen sexuelle
Ubergriffe als ein eher weit verbreitetes Phanomen an und gehen von einer ho-
heren Betroffenheit aus, als dies altere Einwohner*innen  (Uber 65- Jahrige) tun.
Uber alle Altersgruppen hinweg schatzen die lber 65- Jahrigen das Problem der
sexuellen Ubergriffe am geringsten ein.

Personen mit linker Parteiaffinitit nehmen sexuelle Ubergriffe (im persénlichen
Umfeld wie auch in der Schweiz insgesamt) eher als ein Problem wahr , als dies
bei Personen mit einer Affinitat flr blrgerliche/rechte  Parteien der Fall ist.

Zudem zeigt sich: Jestadtischer eine Person lebt und wohnt , desto hdher schétzt
sie die Verbreitung von sexuellen Ubergriffen in der Schweiz und ihrem Umfeld
ein.

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 17
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Grafik 9

Problemeinschitzung sexuelle Ubergriffe, Mittelwerte

"Glauben Sie, dass sexuelle Ubergriffe in der Schweiz/in lhrem personlichen Umfeld ein sehr weit
verbreitetes Problem sind, oder dass kaum jemand in der Schweiz/in Ihrem persdnlichen Umfeld von
sexuellen Ubergriffen betroffen ist? Bitte geben Sie Ihre Einschatzung auf einer Skala von 1 (kaum jemand
in der Schweiz ist betroffen) bis 10 (ist ein sehr weit verbreitetes Problem). Mit den Werten dazwischen
kénnen Sie Ihre Meinung abstufen."

Einwohner:innen Schweiz

@ Problemeinschiatzung sexuelle Ubergriffe Umfeld @ Problemeinschatzung sexuelle Ubergriffe Schweiz
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n= je zwischen ca. 40 und 600)
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Eine klare Mehrheit von 88 Prozent geht davon aus, personlich nicht im besonderen
Ausmass gefahrdet zu sein, Opfer sexualisierter Gewalt zu werden. Rund jede zehnte
Person (11%) schéatzt die eigene Gefahrdungslage jedoch als problematisch ein und sieht
sich besonders geféhrdet.

Grafik 10

Selbstbetroffenheit sexualisierter Gewalt

"Fuhlen Sie sich personlich besonders gefahrdet, in Threm Leben sexualisierte Gewalt
zu erfahren?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

ja(3) /———— eherja(g)

_——— weiss nicht/keine
‘ Antwort (1)

— eher nein (20)

nein (68) ——

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)
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Manner schatzen die Gefahr selbst sexualisierte Gewalt zu erfahren sehr gering ein. Ge-

rade mal 2 Prozent fuhlen sich persdnlich besonders gefahrdet. Frauen wiederum schét-
zen ihre persoénliche Gef &ahrdungslage mit 18 Prozent hoher ein. Die besondere Gefahr-
dung wird noch starker  im Personenkreis nicht binare r Menschen (Kategorie "anderes")
empfunden. 3

Grafik 11

Selbstbhetroffenheit sexualisierter Gewalt nach
Geschlecht

"Fuhlen Sie sich personlich besonders gefahrdet, in lhrem Leben sexualisierte
Gewalt zu erfahren?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

M ja B cherja M weiss nicht/keine Antwort [ eher nein [l nein

100

50

11

anderes weiblich mannlich

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012), sig.

Je alter die befragten Personen sind , desto weniger s ehen sie sich als persénlich beson-
ders gefahrdet , sexualisierte Gewalt zu erfahren. Auch ist der Anteil an Personen, welche

sich ganz klar als nicht besonders gefahrdet  ansehen , am gréssten bei Personen ab 65
Jahren (88%).

3 Die Prozentwerte der Kategorien "anders" und "nicht binaren Geschlechtsformen™ basieren auf einer Fallzahl von 5
(N=5), weshalb Differenzen zu den restlichen Kategorien nicht abschliessen im Sinne statistischer Gitekriter ien in-
terpretiert werden kénnen.
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Grafik 12

Selbstbetroffenheit sexualisierter Gewalt nach Alter

"Fiihlen Sie sich personlich besonders gefahrdet, in Ihrem Leben sexualisierte
Gewalt zu erfahren?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

W ja B cherja M weiss nicht/keine Antwort ] eher nein [l nein

7

18 bis 39 Jahre 40 bis él+ Jahre 65 Jahre und mehr

-

26

23

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=1010), sig.

Einw ohner*innen, die sich besonders gefahrdet sehen, sexualisierte Gewalt zu erfahren ,
geben am haufigsten ihr Geschlecht und ihre personliche Erfahrung (je 3%) als Grund
an. Darunter werden auch direkte Erfahrungen mit sexualisierter Gewalt genannt :

T "Weil ich bereits mehrfach sexuelle Ubergriffe erlebt habe, von "betatschen" in Men-

schenmassen (das kennt praktisch jede Frau!) bis zu Vergewaltigungen. "

Einwohner*innen,  die sich nicht als besonders gefahrdet einschatzen, nennen ein brei-
tes Spektrum an Grinden. Neben dem Alter (16%) sind esauch Erfahrung (12%), Selbst-
vertrauen und U bewusstsein (9%) sowie Selbstverteidigung (8%), welche aufgezahit
werden. Aber auch durch vorsichtiges Verhalten (11%) und klare Kommunikation  (10%)
erachten sich die befragten Teilnehm er*innen als weniger gefahrdet:

1 "lch bin nicht nur alter, sondern auch selbstbewusster geworden und es ist einfacher
mit mehr Lebenserfahrung sich gegen allfllige Ubergriffe zu wehren. "

1 "Ich versuche, Orte und Situationen zu vermeiden, die gefahrlich sei n kdnnten und ich
denke, ich kann mich klar abgrenzen und nein sagen."
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Grafik 13
|

Grund fiir Einschatzung Gefahrdungslage

"Fiihlen Sie sich personlich besonders gefahrdet, in Ihrem Leben sexualisierte
Gewalt zu erfahren?"

"Weshalb schatzen Sie Ihre Gefahrdungslage so ein?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

jaleherja nein/eher nein

Augrund von Erfahrungen
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Selbstvertrauen/-bewusst/-sicher 0
Selbstverteidigung/ kann mich wehren 0
Aufgrund des sozialen Umfeldes 0

Aufgrund der eigenen I
Personlichkeit/Charaktereigenschaften
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-
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weiss nicht/keine Antwort N2

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022
(n ja/eher ja=117, n nein/eher nein=879)

Werden die Einwohner*innen gefragt, ob ihnen schon einmal von Personen erzéhlt wor-

den ist, dass sie Erfahrungen im Zusammenhang mit sexueller Gewalt gemacht haben,
kommt das durchaus vor.  Am héaufigsten geben Einwohner*innen an, dass ihnen bereits
jemand erzahlt hat, Opfer einer Sexualstraftat geworden zu sein (41%). Von jemandem
gehdr t zu haben, dass ma n Zeuge oder félschlicherweise sogar selbst Beschuldigter einer
Sexualstraftag geworden ist, geben d  eutlich weniger an (11 resp. 10 %). Den wenigsten
Befragten ist aus erster Hand von einer begangenen Sexualstraftat berichtet worden
(2%) . Frauen wird ofters  erzahlt, dass man Opfer (49%) oder Zeuge (13%) einer Sexual-
straftat geworden ist. Mannern hingegen wird 6fters berichtet, dass man falschlicher-
weise einer Sexualstraftat beschuldigt worden ist (12%) oder selbst eine Sexualstraftat
begangen hat (3%).
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Grafik 14

Austausch uber Vorfalle

"Hat Ilhnen schon einmal eine Person erzahlt..."

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

[l )a W Nein Jll mochte ich nicht beantworten [ weiss nicht

...0pfer einer Sexualstraftat

. 1
geworden zu sein? >

‘

...Zeuge einer Sexualstraftat

. 1 87
geworden zu sein?

.falschlicherweise einer
Sexualstraftat beschuldigt 10 89
worden zu sein?

...eine Sexualstraftat begangen

zu haben? g
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)

Grafik 15

Austausch uber Vorfalle nach Geschlecht

"Hat lhnen schon einmal eine Person erzahlt.."

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren die mit "Ja" geantwortet haben

Il Manner i Frauen

..0pfer einer Sexualstraftat
geworden zu sein?

..falschlicherweise einer
Sexualstraftat beschuldigt
worden zu sein?

..Zeuge einer Sexualstraftat
geworden zu sein?

...eine Sexualstraftat begangen
zu haben?

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=1008)
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Laut den befr agten Einwohner*innen  erzahlen in erster Linie Manner von einer falsch-
lichen Beschuldigung (84%) oder Begehung einer Sexualstraftat (80%) . Hingegen sind
es mehrheitlich  Frauen, die den befragten Einwohner*innen  anvertraut haben, Zeuge
(73%) oder Opfer (84%) einer Sexualstraftat geworden zu sein.

Das Gesprach uber Sexualstraftaten wird demnach eher innerhalb des eigenen Ge-
schlechts gefuhrt: Frauen, die Opfer einer Sexualstr aftat geworden sind, teilen ihre Er-
fahrung eher anderen Frauen mit und Mé&nner, die eine Sexualstraftat begangen oder ih-
res Begehens beschuldigt worden sind, erzahlen ihre Erfahrungen eher auch Mannern.

Grafik 16
|

Geschlechtsidentitat erzahlender Person

"Eine Person hat lhnen schon einmal von den folgenden Umstanden erzahlt.
War es ein Mann, eine Frau oder eine Person mit nicht binarer Geschlechtsidentitat, die lhnen
das erzahlt hat?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren, denen eine Person von den folgenden Umstanden erzahlt
hat

B Mann [ Frau Non-Binar [l mdchte ich nicht beantworten [ weiss nicht

..falschlicherweise einer Sexualstraftat
beschuldigt worden zu sein?

I

84 8

...eine Sexualstraftat begangen zu

haben? 80 17
...Zeuge einer Sexualstraftat geworden 20 73 7
Zu sein?

..0pfer einer Sexualstraftat geworden 12 84

Zu sein?

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Mdrz 2022 (n=452)
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4 Breite Zustimmu ng zu Prinzip "Nur Jaheisst Ja"

Zurzeit wird dariber diskutiert, den Vergewaltigungsbegriff im Sexualstrafrecht der

Schweiz anzupassen. Das aktuell geltende NOTIGUNGSPRINZIP soll weichen und anstelle
dessen eine modernere und zeitgemasse Definition einer Vergewaltigung ins Sexual-
strafrecht implementiert werden. Im Raum stehen zwei Lésungen: die ZUSTIMMUNGSLO-
SUNG(Nur Ja heisst Ja) und die ABLEHNUNGS.OSUNG(Nein heisst Nein) (fir eine genaue
Erlauterung zu den einzelnen Prinzipien im Fragebogen, siehe Abs chnitt 8.1 im Anhang)

Fur 45 Prozent der Schweizer Einwohner*innen schitzt die Zustimmungs - Lésung am
besten vor sexualisierter Gewalt. Die Ablehnungs - Lésung wird von 27 Prozent und das
aktuell geltende Nétigungs - Prinzip von 13 Prozent als beste Variante a  ngesehen, um
Schutz vor s exualisierter Gewalt zu bieten . 15 Prozent der Befragten &ussern sich nicht
zur Frage .

Grafik 17
|

Beste Option um Opfer vor sexualisierter Gewalt zu
schiitzen

"Aktuell wird dariiber diskutiert, den Vergewaltigungsbegriff im Sexualstrafrecht der
Schweiz anzupassen. Welche der folgenden Optionen schiitzt Opfer von sexualisierter
Gewalt Ihrer Meinung nach am besten?"

Notigungs-Prinzip (aktuell in Kraft)
Zustimmungs-Losung (nur ein Ja heisst Ja/Konsens-Prinzip)
Ablehnungs-Losung (nur ein Nein ist ein Nein)

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

/—— das N&tigungs-Prinzip

weiss nicht/keine —— (1)
13

Antwort (15)

die Ablehnungs-Losung —
(27)

~—— die Zustimmungs-
Losung (45)

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)
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In allen Altersgruppen  wird die Zustimmungslésung  als die Option wahrgenommen, die
Opfer am besten vor sexualisierter Gewalt schitzt . Diese klare Tendenz ist am ausge-
pragtesten bei der jingeren Generation, aber selbst bei der Gruppe 65+ ist die Zustim -
mungslésung gegenuber allen anderen Losungen bevorzugt.

Wahrend die Ablehnungs - Lésung von alteren Personen  minim haufiger  als beste Option
zum Schutz vor sexualisierter Gewalt wahrgenommen wird (max. 5 Prozentpunkte Un-
terschied) als bei jingeren Personen , féllt das Notigungsprinzip bei allen Generationen
gleichermassen durch.

Grafik 18
|

Beste Option um Opfer vor sexualisierter Gewalt zu
schiitzen nach Alter

"Aktuell wird daruber diskutiert, den Vergewaltigungsbegriff im Sexualstrafrecht
der Schweiz anzupassen. Welche der folgenden Optionen schiitzt Opfer von
sexualisierter Gewalt Ihrer Meinung nach am besten?"

Notigungs-Prinzip (aktuell in Kraft)
Zustimmungs-Losung (nur ein Ja heisst Ja/Konsens-Prinzip)
Ablehnungs-Losung (nur ein Nein ist ein Nein)

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

B das NGtigungs-Prinzip [ die Zustimmungs-Losung [l die Ablehnungs-Losung
B weiss nicht/keine Antwort

50 45

40
18 bis 39 Jahre 40 bis 64 Jahre 65 Jahre und mehr

© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=1010), n. sig.

Die meisten Frauen und Manner finden die Zustimmungs - Lésung die zu bevorzugende
Option, um Schutz vor s exualisierter Gewalt zu gewéhrleisten : Bei den Frauen sind es 47
Prozent, bei den Mannern 44 Prozent  und bei Personen mit einer anderen Geschlechts-
identitét 69 Prozent . Weniger Zustimmung erhdlt die Ablehnungs - Lésung (29% Man-
ner, 25% Frauen, 31 % andere ). Das zur Revision stehende Nétigungs - Prinzip wird von
rund einem Funftel der Manner als die Variante angesehen, welche  den besten Schutz
garantiert
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Grafik 19
|

Beste Option um Opfer vor sexualisierter Gewalt zu
schiitzen nach Geschlecht

"Aktuell wird dartuiber diskutiert, den Vergewaltigungsbegriff im Sexualstrafrecht
der Schweiz anzupassen. Welche der folgenden Optionen schiitzt Opfer von
sexualisierter Gewalt |hrer Meinung nach am besten?"

Notigungs-Prinzip (aktuell in Kraft)
Zustimmungs-Losung (nur ein Ja heisst Ja/Konsens-Prinzip)
Ablehnungs-Losung (nur ein Nein ist ein Nein)

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

B das Notigungs-Prinzip [ die Zustimmungs-Losung [l die Ablehnungs-Losung
B weiss nicht/keine Antwort
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012), sig.

In der Deutschschweiz und der Romandie geben ahnlich viele Einwohner*innen an, die
Zustimmungs - Losung zu bevorzugen (46% vs. 45%). In der italienischsprechenden
Schweiz ist es die Ablehnungs - Ldsung, die am meisten Zusp ruch erhalt (39%).
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Grafik 20
|

Beste Option um Opfer vor sexualisierter Gewalt zu
schiitzen nach Sprache

"Aktuell wird daruber diskutiert, den Vergewaltigungsbegriff im Sexualstrafrecht
der Schweiz anzupassen. Welche der folgenden Optionen schitzt Opfer von
sexualisierter Gewalt Ihrer Meinung nach am besten?"

Notigungs-Prinzip (aktuell in Kraft)
Zustimmungs-Losung (nur ein Ja heisst Ja/Konsens-Prinzip)
Ablehnungs-Losung (nur ein Nein ist ein Nein)

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

B das Notigungs-Prinzip | die Zustimmungs-Lésung [l die Ablehnungs-Losung
B weiss nicht/keine Antwort
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012), n. sig.

5 Grenzen sexueller Handlungen

5.1

Eigenes Verhalten

Eine grosse Mehrheit gibt an, bereits heute das Prinzip  des Konsenses zu leben . 81% Pro-
zent der Einwohner*innen der Schweiz stell en namlich sicher, dass das Gegenuber mit
jeder sexuellen Handlung einverstanden ist. Rund zwei Drittel deuten ein Schweigen

nicht als Einwilligung zum Sex . Und der Anteil an Einwohner*innen, die es fur unroman-
tisch halten, nach der Zustimmung zu fragen, ist nur halb so gross wie die Anzahl jener,

die damit keine Schwierigkeit haben. Rund drei Viertel der Bevolkerung (74%) finde n es
mehr oder weniger einfach, die eigenen Grenzen beim Sex aufzuzeigen , und eine Mehr-
heit gibt an, keine Milhe damit zu haben, tber die eigenen Bedurfnisse zu sprechen
(54%) .
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Gemass den eigenen Angaben pflegt die grosse Mehrheit der Befragten demnach einen
respektvollen und vorsichtigen Umgang mit Sexualpartner*innen und deren Grenzen.
Dennoch geben wesentliche Bevélkerungsan teile an, ein Schweigen pauschal als Zu-
stimmung zu deuten (23%) oder selber bereits unabsichtlich Grenzen des Gegeniibers
Uberschritten zu haben  (15%) .

Grafik 21
|

Einschatzung Sexualpartner*innen

"Wenn Sie an lhre bisherigen Sexualpartner*innen zurtickdenken..."

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren

lja Meherja [ ehernein Mnein [kann mich nicht erinnern [ weiss nicht
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Madrz 2022 (N=1012)

Nach Geschlechter n unterschieden zeigt sich: Der  Grossteil de r befragten Manner (und

alle, die sich als solche identifizieren) stellte bei ihren bisherigen Sexualpartner*innen
sicher, dass jede sexuelle Handlung einvernehmlich war (84%) , und 59 Prozent der Ein-
wohner setzen ein Schweigen nicht automatisch mit einer Zustimmung gleich. Explizit
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nach der Zustimmung zu fragen, emp finden jedoch 45 Prozent der Manner unroman-
tisch , und 22 Prozent aller Manner haben bereits unabsichtlich Grenzen ihres Gegen-
Ubers Uberschritten. Die eigenen Grenzen aufzuzeigen, erachtet eine Mehrheit dagegen
als einfach. Bei zwei grundlegenden Aspekten, um missverstandlichem Verhalten vor-
zubeugen, haben Manner zudem vermehrt Mihe: 39 Prozent haben Schwierigkeiten ihre
eigenen Vorlieben, Bedirfnis  se und Grenzen mitzuteilen. Ahnlich schwierig empfindet

man es, einzuschatzen, was das Gegenlber mochte (43%).

Eine deutliche Mehrheit der Frauen stellte ebenfalls sicher, dass ihr Gegeniiber mit jeder
sexuellen Handlung einverstanden war (79%) , und 68 Prozent der Frauen deuten ein
Schweigen beim Sex nichtals Z ustimmung. Das Gegeniber nach der Zustimmung zu fra-
gen, empfinden 70 Prozent der Frauen auch nicht als unromantisch. Dass sie wahrend
einer sexuellen Handlung in der Vergangenheit die Grenze des Gegenibers nicht gewahrt
haben, schatzen die wenigsten Frauen als gegeben ein (7%). Leicht mehr Frauen als
Mannern fallt es leicht, ihre eigenen Grenzen aufzuzeigen (77%). Die eigenen sexuellen
Vorlieben, Bedurfnisse und Grenzen zu kommunizieren (45%), empfinden mehr Frauen

als schwierig , denn einzuschatzen, was das Gegentber mochte (26%).

Die Einschatzung uber das Verhalten im Umgang mit bisherigen Sexualpartner*innen
variiert zwischen den Geschlechtern insbesondere wenn es um die dezidierten Aussagen
geht (Anteil ja/nein vs. Anteil eher ja/eher nein). Manner oder P ersonen mit einer méann-
lichen Geschlechtsidentitat sagen weniger entschieden, dass sie das Einverstandnis des
Gegenibers jeweils bestimmt (Anteil Ja 47% vs. 53%) eingeholt haben als dies bei Frauen
oder Personen mit weiblicher Identitat der Fall ist und hal ten es eher flr unromantisch,
die Zustimmung zum Sex einzuholen (16% vs. 5%). Auch geben Manner eher an als
Frauen, dass sie in der Vergangenheit beim Sex bereits unabsichtlich Grenzen Uber-
schritten hétten.
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Einschatzung Sexualpartner*innen, Manner

"Wenn Sie an lhre bisherigen Sexualpartner*innen zuriickdenken..."

in % mannliche Einwohner ab 18 Jahren
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=491)
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Einschatzung Sexualpartner*innen, Frauen

"Wenn Sie an lhre bisherigen Sexualpartner*innen zuriickdenken..."

in % weibliche Einwohnerinnen ab 18 Jahren
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (n=516)

Mehrheitlich sind sich die Einwohner*innen der Schweiz einig : In Situationen , bei denen
sie sich mit sexualisierter Gewalt konfrontiert sehen, wirden sie personlich ein greifen .

Als Zeug*in eines Ubergriff es schreiten laut eigene n Angaben uber 80 Prozent der Be-
fragten ein - egal ob sie mit dem Opfer oder mit der Tatperson befreundet sind (89% res-
pektive 80%) oder beide Personen nicht kenn en (83%). Hingegen ist die Bereitschaft ak-
tiv einzugreifen geringer, wenn die befragte Pe rson mit der Tatperson befreundet ist

Bei einer beobachteten sexuellen Belastigung in einem Club gibt zwar weiterhin eine
Mehrheit an, aktiv einzuschreiten, doch 40 Prozent wiirden sich dagegen entscheiden.
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Hingegen wiurden 85 Pr ozent intervenieren , wenn sie von einer minderjahrigen Person
im Familienkreis  vern ehmen , eine erwachsene Person habe ihr intime Fotos zuge-
schickt. Deutlich weniger Einwohner*innen schreit en aktiv ein, wenn eine befreundete
Person ihnen erzahlt, vergewaltigt worden zu sein (65%) . Fast jede funfte Person wirde
ihre Solidaritaét  bekunden .

69 Prozent wiirden laut eigenen Angaben zur Tat schreiten, wenn sie horten, dass in der
Nachbarschaft hausliche Gewalt ausgetbt wird.

Eine Mehrheit wurde aktiv eingreif en, wenn eine befreundete Person  sie auffordert e, ei-
nen sexuellen Ubergriff zu begehen (56%) . Hingegen wiurden nur 38% handeln, wenn
eine befreundete Person ihnen erzéhlt e, eine n sexuellen Ubergriff  begangen zu haben.
Mit diesem personlichen Gestandnis aus dem Bekanntenkreis ware n verglei chsweise
viele der befragten Personen Uberfordert (16%).

Rund ein Drittel wirde handeln, wenn sie sich im Internet mit eine m Facebook - Post
konfrontiert s &hen, der sexu alisierte Gewalt verherrlicht.
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Situationsreaktion

"Nun sehen Sie einige sehr schwierige Situationen, die leider vorkommen kénnen.
Fiir den Fall, dass Sie mit einer entsprechenden Situation konfrontiert waren, wie wiirden Sie
als allererstes reagieren?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Marz 2022 (N=1012)
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Verhalten anderer

Das aktive Abholen der Zustimmung wird von einer breiten Mehrheit am ehesten als ein-
deutige Einwilligung zum Geschlechtsverkehr wahrgenommen (95%) . Neben dem aus-
gesprochenen Konsens gibt es zudem zwei weitere Verhaltensweisen, die von einer
Mehrheit der Bevdlkerung als Zustimmung gewertet werden: wenn eine Person proaktiv

und hingebungsvoll bei der Sache ist (90%) oder eine Person fur Sex bezahlt wird. An
dieser Stelle gilt es allerdings zu bemerken, dass die Annahme von Geld firr Sex als Zu-
stimmung zum Ge schlechtsverkehr an sich gelten kann, damit jedoch nicht ein Ja zu al-

len Handlungen vorliegt. Die gréssere Ambivalenz bei dieser Form der Zustimmung wi-
derspiegelt sich auch in den Antworten der Befragten : Der Anteil "eindeutig eine Einwil-
ligung" st kleiner als bei den ersten beiden Verhaltensweisen. Alle weiteren abgefragten
Verhaltensweisen (siehe Grafik unten) werden von einer Mehrheit der Befragten nicht

als Einwilligung des Gegenllbers zu  m Geschlechtsverkehr interpretiert. Es gibt jedoch in
allen Féllen Pers onengruppen, die angeben , das jeweilige Verhalten als Einwilligung zZu
verstehen .

So finden beispielsweise 38 Prozent, dass mindestens eher eine Einwilligung zum Sex

vorhanden ist, wenn eine Person zuvor bereits zu einer anderen sexuellen Handlung ein-
gewilligt hat . 9 Prozent deuten es eher als Ja wenn eine Person zwar schlaft, diese aber

sonst immer zustimmt. Auch bei Verhaltensweisen wie aufreizender Kleidung, F lirten
oder dem Ausblei ben aktiven Widerstands finden sich jeweils 29 Prozent, die minde stens

eher eine Einladung zum Sex sehen.
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Verhalten als Einwilligung zu Geschlechtsverkehr

"Welches Verhalten interpretieren Sie als Einwilligung des Gegenlibers zum
Geschlechtsverkehr?"

in % Einwohner*innen ab 18 Jahren
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© gfs.bern, Wahrnehmung sexueller Beziehungen und Gewalt, Mdrz 2022 (N=1012)

Bei den beiden meistgeteilten Zustimmungsformen (aktiv abgefragter Konsens sowie
proaktive Beteiligung) besteht zwischen den Geschlechtern kein signifikanter  Unter-
schied inder Wahrnehmung: Manner und Frauen sehen die Sachlage damit in diesen bei-

den Fallen gleich.

Bei allen anderen Verhaltensformen ist der Anteil M&nner, welcher das jeweilige Verhal-
ten eher oder eindeutig  als Einwilligung versteht dagegen stets grosser als dies b ei den
Frauen der Fall ist. So empfinden es beispielsweise fast doppelt so viele Manner als Zu-
stimmung zu m Sex, wenn vorher eine Einwilligung fiir andere sexuelle Handlungen vor-

liegt, als dies bei Frauen der Fall ist (27% vs 50%). Noch deutlicher ist es, we nn eine Per-
son schléft, diese aber sonst immer zustimmt: Hier ist der Anteil Manner, der darin eine
Einwilligung sieht rund viermal so gross wie dies bei den Frauen der Fall ist (15% vs 4%).
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Verhalten als Einwilligung zu Geschlechtsverkehr nach
Geschlecht

"Welches Verhalten interpretieren Sie als Einwilligung des Gegeniibers zum
Geschlechtsverkehr?"

% Einwohner*innen ab 18 Jahren, die eindeutig/eher eine Einwilligung
angegeben haben
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Nahezu alle Befragten finden es nicht in Ordnung, eine Person zum Geschlechtsverkehr

zu zwingen (99%) oder mit Nachdruck auf sexuelle Handlungenzu  bestehen , obwohl das
Gegeniber keine Lust mehr verspirt (96%). Mit Partner *innen Geschlechtsverkehr zu

vollziehen ohne ihre Zustim mung , ist fir 90 Prozent nicht gerechtfertigt. Zusétzlich ist
es fir jeweils rund 80 Prozent nicht in Ordnung , jemand en zum Sex zu Uberreden oder
Schweigen als Einwilligung zu interpretieren.

Von einer klaren Mehrheit nicht gebilligt wird der Geschlechtsv erkehr mit einer unzu-
rechnungsfahigen Person  (94%) oder mit einer Person, die  unter Alkohol - oder Drogen-
einfluss zustimmt (73 %). Rund zwei Drittel empfinden zudem Verhaltensweisen, wie in
der Offentlichkeit beilaufig ungefragt beriihrt zu werden oder unter Kolleg*innen an-
zugliche Spruche zu héren,  ebenfalls nicht in Ordnung

Waéhrend die Mehrheit der Einwohner*innen somit vermeiden will, die Grenzen des Ge-
genubers zu Uberschreiten, gibt es aber sehr wohl auch Bevolkerungsanteile, die eine
problematische Ans pruchshaltung vorweisen.

Menschen.Meinungen.Markte. | April 2022 | 38



WAHRNEHMUNG SEXUEIRBEZIEHUNGEN UND GEALT IN DER SCHWEIZ

Grafik 27

©gfs.bern |

Die Meinung, dass das Opfer in keinem Fall Mitverantwortung fir einen sexuellen Uber-
griff trdgt , wird von einer Mehrheit (65%) unterstitzt.

Ein Drittel ist hingegen der Meinung, dass gewisse Faktoren die Schuld der Tatperson
mindern (35%) D er Faktor, d er am haufigsten als Entschuldigung fur das Verhalten des
Taters angegeben wird, ist  das provokative und aufreizende Verhalten  (12%) . Aber auch
nicht ausdrucklich Nein zu sagen oder sich zur Tatp erson nach Hause zu begeben, sind
in den Augen von 9 respektive 7 Prozent der Befragten Verhaltensweisen, welche die
Schuld der Tatperson mindern.
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